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Estimados Asociad@s, Colaborador@s y Amig@s

Hemos elegido Gijón para la celebración del que será el XXIII Congreso
Nacional de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y
Ortopedia por diferentes motivos. El apoyo institucional al congreso desde el
Excelentísimo Ayuntamiento, a través de su Conventiont Bureau encargados de
aproximarnos a la gran oferta logística de la que dispone la Ciudad, y por
supuesto a la gran acogida recibida por parte de las Enfermeras del
Principado que representando a las diferentes Áreas y Centros Sanitarios, han
mostrado su interés por participar activamente en el Programa científico, cuyas
aportaciones sin duda serán el complemento idóneo para lograr un programa
de alto nivel. La Presidencia del Comité de Honor ha sido aceptada por D.
Esteban Gómez Suárez,  Presidente del Colegio Oficial de Enfermería del
Principado, en representación de todas las Enfermeras del entorno. 

El XXIII Congreso Nacional del Enfermería en Traumatología Y Ortopedia,
tendrá lugar en el Palacio de Congreso de Gijón los días 12, 13 y 14 de Marzo
de 2025

El lema elegido, Enfermeras de C.O.T. en la Piel del Paciente, responde a
nuestro compromiso como Asociación, que nos lleva a promover que la
sociedad destinataria de nuestros cuidados conozca  que la prestación de
Cuidados Enfermeros tiene por objetivo ser Garantes de la Calidad y
Seguridad en los distintos procesos de Salud en los que intervenimos como
profesión. Identificar la profesión Enfermera, implica reconocer las
Competencias Enfermeras, como promotores de medidas preventivas para
evitar o retrasar la enfermedad, favorecer su recuperación, y/o evitar posibles
secuelas, asegurando la continuidad de Cuidados. Deben ser conocedores que
el desempeño del Rol Enfermero de forma íntegra sigue principios éticos que
garantizan el respeto a la comunidad destinataria de los Cuidados y al equipo
profesional del que formamos parte. Por este y otros motivos queremos
animaros a todos a hacernos visibles como profesión, siendo capaces de
activar la comunicación con el paciente y familia en nuestro ejercicio
profesional como estrategia para conseguir convertirnos en la profesión
referente en términos de Salud para la Población y para ello un años mas,
realizaremos la mañana del día 12 una Actividad precongresual destinada a
que paciente y familia nos identifiquen como proveedores de Cuidados. 

Seguiremos colaborando en diferentes acciones formativas promovidas o
avaladas por nuestra asociación de todas ellas os podéis mantener informados
a través de nuestra web www.aeeto.es y a través de nuestras redes sociales y
nuestro WhatsApp. Si quieres estar al día de las diferentes acciones de
divulgación realizadas por nuestra asociación ponte en contacto con nosotros
a través de info@aeeto.es.

¡Súmate a nuestros proyectos! ¡Hazte socio de AEETO y participa de sus
ventajas! H E R M I N I O  S Á N C H E Z  S Á N C H E Z .  

P R E S I D E N T E  A . E . E . T . O .

CARTA PRESIDENTE

http://www.aeeto.es/
https://aeeto.es/


COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente del Comité Organizador:
D. Herminio Sánchez Sánchez
Presidente de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia
A.E.E.T.O.

Miembros del Comité Organizador:
Dña. Margarita Burgueño Declara
Vicepresidenta de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y
Ortopedia A.E.E.T.O.

D. Alberto Hernández Carnicero
Secretario de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia
A.E.E.T.O.

D. Francisco Torija Rodríguez de Liébana
Tesorero de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia
A.E.E.T.O.

Dña. Yolanda López Moreno
Vocal de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia
A.E.E.T.O.

Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Vocal de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia
A.E.E.T.O.

ÁREAS A.E.E.T.O.
Dña. Elena Miguel Poza. 
Responsable de Formación
A.E.E.T.O. 

Dña. Mª Cruz Villalpando Guedón.
Responsable de Seguridad
A.E.E.T.O.�

Dña. Margarita Burgueño Declara. 
Responsable de Seguridad
A.E.E.T.O.

Dña. María Saénz Jalón. 
Responsable Investigación A.E.E.T.O. 

DELEGADOS A.E.E.T.O.
Dña. Nerea Estarriaga Gainza
Delegada A.E.E.T.O. Navarra  

Dña. Mónica García Fernández
Delegada A.E.E.T.O. Cataluña

Dña. Yolanda López Moreno
Delegada A.E.E.T.O. Madrid 

Dña. Laura Moraleda Torres
Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha 

Dña. Apolonia Victoria Pascual Reus
Delegada A.E.E.T.O.  Islas Baleares 

Dña. María Sáez Jalón
Delegada A.E.E.T.O. Cantabria 

D. David Sanabria Delgado
Delegado A.E.E.T.O. Andalucía

D. Luis Alberto Pablos Aguadero
Delegado A.E.E.T.O. Castilla y León  

  
  

  
 D

E
LE

G
A

D
O

S
  

 ◈
  

Á
R

E
A

S
  
◈ 

 C
O

M
IT

É
 O

R
G

A
N

IZ
A

D
O

R



COMITÉ DE HONOR

Presidente del Comité de Honor:
D. Esteban Gómez Suárez
Presidente del Colegio Oficial de Enfermería del Principado de Asturias (CODEPA)

Miembros del Comité de Honor:
Dña. Carmen Moriyón Entrialgo
Sra. Alcaldesa del Ayuntamiento de Gijón. 

Dña. Alicia Peña Rodríguez
Directora de Enfermería. Fundación Hospital de Avilés.

Dña. Diana Fernández Zapico
Directora de Gestión de Cuidados y Enfermería. Área Sanitaria VIII. SESPA.

Dña. Gema García Riestra
Directora de Gestión de Cuidados y Enfermería. Área Sanitaria IV. SESPA.

Dña. Marlen García Mañana
Directora de Enfermería del Hospital de Jove.

Dña. Patricia Vázquez Moro
Directora de Enfermería del Hospital de Gijón de Cruz Roja.

D. Fernando Alonso Pérez
Decano Facultad de Enfermería de Gijón.

http://www.aeeto.es/


Presidenta del Comité Científico:

Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Enfermera Área Quirúrgica. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla. Vocal A.E.E.T.O.

COMITÉ CIENTÍFICO 

XXIII CONGRESO AEETO GIJÓN 2025

Dña. Laura Moraleda Torres
Enfermera Complejo Hospitalario de Toledo.
Máster en Mujeres y Salud por la Universidad
Complutense de Madrid. Delegada A.E.E.T.O.
Castilla La Mancha.

Dña. Sofía Osorio Álvarez
Enfermera. Profesora de la Facultad de
Enfermería. Hospital de Cabueñes.

D. Luis Alberto Pablos Aguadero.
Enfermero. Jefe Unidad Responsable de
Material Quirúrgico. Hospital Universitario de
Salamanca. Delegado A.E.E.T.O. Castilla-
León.

Dña. Susana María Rollán Oliveira
Enfermera de Quirófano. Miembro de la
Comisión de Investigación. Hospital de Gijón
de Cruz Roja.

D. David Sanabria Delgado.
Enfermero de la UCI de Pediatría del Hospital
Universitario Virgen Macarena de Sevilla.
Profesor Asociado de la Facultad de
Enfermería de la Universidad de Sevilla.
Delegado A.E.E.T.O. Andalucía.

D. Francisco Torija Rodríguez de Liébana
Enfermero Área Quirúrgica C.O.T. Hospital
Universitario Doce de Octubre. Madrid.
Tesorero de la Asociación Española de
Enfermería en Traumatología y Ortopedia
A.E.E.T.O.

Miembros del Comité Científico:

Dña. Margarita Burgueño Declara.
Enfermera Área Quirúrgica. Complejo
Asistencial Universitario de León CAULE.
Vicepresidenta A.E.E.T.O.

D. José Antonio Cernuda Martínez
Enfermero. Profesor de la Facultad de
Enfermería. Hospital de Cabueñes.

Dña. Mónica García Fernández
Enfermera de Atención Primaria. Referente
de Urgencias. EAP Blanes, Girona. 
Delegada Cataluña AEETO

Dña. Mercedes Gil Soria
Enfermera. Codirectora Infotrauma
A.E.E.T.O. 

D. José Luis Gómez Urquiza
Enfermero del Departamento de Enfermería
de la Universidad de Granada. Vicedecano
de Alumnos e Internacionalización de la
Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta.

D. Alberto Hernández Carnicero
Enfermero de Atención Primaria. Gerencia de
Atención Integrada de Ciudad Real.

Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera. Hospital Asepeyo Coslada.
Madrid. Máster en Calidad y Gestión de
Enfermería por la Universidad de Barcelona.
Máster en Ciencias Sociosanitarias
Universidad Alcalá de Henares. Vocal
Delegada A.E.E.T.O. Madrid. Coodirectora
Infotrauma A.E.E.T.O.



1 2  M A R Z O  D E  2 0 2 5

 Apertura Secretaría. 
Reparto Documentación. Hall. Palacio de Congresos. Gijón
Visita Exposición Comercial y Póster

       Sala Asturias. Palacio de Congresos. Gijón

12:00-13:00

12:00-14:00

RECUPERA TU RITMO.
EL ADULTO MAYOR TRAS UNA FRACTURA DE CADERA

Enfermera. Máster propio en Urgencias, Emergencias y Catástrofes.
Experto Universitario en Atención al Trauma Grave para la
Enfermería. Fundación Hospital de Avilés.

DÑA. LAURA SÁNCHEZ BARRIO

DÑA. ANDREA CANTÓN ÁLVAREZ
Enfermera. Hospitalización. Fundación Hospital de Avilés.

Actividad Precongreso orientada a la ciudadanía
Sala Paraninfo. Centro Municipal El Coto
Pza. de la República, s/n. Gijón-Este, 33204 Gijón

6 2 4 1 1 6 3 0 5

info@aeeto.es
I N S C R Í B E T E  A Q U Í



PONENCIA INAUGURAL16:30-17:00

17.00 -18:00

PRESENTA: D. Herminio Sánchez Sánchez
Enfermero. Presidente AEETO.

ÁREA TEMÁTICA I :  EL ARTE DE UNIR
CALIDAD, SEGURIDAD Y EVIDENCIA

Ruegos y preguntas 

DÑA. COVADONGA RÍO ÁLVAREZ
Enfermera. Supervisora del Servicio de Esterilización del
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo. Área
Sanitaria IV del SESPA.

OPTIMIZACIÓN DE LA GESTIÓN DE INSTRUMENTAL
COT COMO ESTRATEGIA DE SEGURIDAD

OBJETIVO CALIDAD ASISTENCIAL:  EVITAR
COMPLICACIONES Y REDUCIR RIESGO.
DESDE LA MIRADA DEL PACIENTE
DÑA. LUCÍA GARCÍA MARTÍNEZ
Enfermera. Unidad de Cirugía Séptica y Reconstructiva del
CAHU Área V SESPA.

MODERA: Dña. Alicia Peña Rodríguez 
Directora de Enfermería. Fundación Hospital de Avilés.

En la Piel del Paciente
DÑA. RAQUEL POLO HERNÁNDEZ

A C T O  I N A U G U R A L16:00-16:30

1 2  M A R Z O  D E  2 0 2 5



¿QUEREMOS PRESCRIBIR* LAS ENFERMERAS? *INDICACIÓN, USO Y AUTORIZACIÓN DE DISPENSACIÓN DE
MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS SANITARIOS. Romero Cique, María*; Torres Rodrigo, Susana*; García Romanillos,
Esther**; Barbero Iglesias, Marta*;Vega Muñoz, Miguel A*; Gutiérrez Pérez, José Manuel*** *Enfermera quirófano HIC Parla
(Madrid) **Enfermera Atención Primaria Cubas de la Sagra (Madrid) ***Enfermero Atención Primaria Ocaña (Toledo).

“ME SIENTO SEGUR@.” Serna del Álamo, José Antonio*; Cruz Morales, Rosa*; Muñoz de Morales Romero, Laura**; Díaz
Patiño, José Javier**; Mora Hidalgo, Reyes*; Peña de la Cruz, Ana María* *Enfermero del Hospital General Universitario de
Ciudad Real. **Supervisora Bloque quirúrgico del Hospital General Universitario de Ciudad Real.

OPTIMIZACIÓN DEL FLUJO DE TRABAJO: CHECK-LISTS ADAPTADOS Y GESTIÓN DEL TIEMPO QUIRÚRGICO.  Alcón
Sánchez, Luis Enrique; Sánchez Carrasco, Jorge Fausto; Prado Rosellón, Noelia; Jiménez Maestro, Patricia. Enfermeros de
Quirófano del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

DE COFIAS A ICONOS: EVOLUCIÓN DEL UNIFORME ENFERMERO. Carballo Ruiz, María Dolores; Valcerce Pérez, Silvia;
González-Román Escobar, Silvia; Montero Bargueño, Rosa; Escudero Mate, María. Enfermeras de Quirófano del Hospital
Central de la Defensa “Gómez Ulla”, Madrid.

LA ENFERMERÍA EN TIEMPOS DE GUERRA. García García, Jorge; de La Casa López, Sara. Enfermeros del Hospital Central
de la Defensa Gómez Ulla, Madrid

18.00 -  19:30 MESA REDONDA I :  APORTACIÓN ENFERMERA EN
TÉRMINOS DE CALIDAD, SEGURIDAD Y EVIDENCIA

MODERA:  Dña. Paula Isabel Fernández Vega
Enfermera Corresponsable del Banco de Tejidos. Coordinadora de
Trasplantes. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid.

BENEFICIOS DE LA INTERVENCIÓN DE LA ENFERMERA GESTORA DE CASOS DURANTE EL INGRESO HOSPITALARIO DEL
PACIENTE DE TRAUMATOLOGÍA. Mayordomo Sabando, Elena María*; Del Águila Hidalgo, Antonia Belén**; Jiménez Bolaños,
Lourdes*** *Supervisora de la UGC de Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital Regional Universitario de Málaga.
**Enfermera Gestora de Casos de la UGC de COT del Hospital Regional Universitario de Málaga. ***Enfermera de
Hospitalización de la UGC de COT del Hospital Regional Universitario de Málaga.

FACTORES RELACIONADOS CON LA ANSIEDAD PREQUIRÚRGICA EN PACIENTES PENDIENTES DE CIRUGÍA
TRAUMATOLÓGICA Y ORTOPÉDICA. Marfil Piné, Rocío; Bastida Escobedo, Sonia; Reina Prego, Rocío. Enfermeras de
Quirófano del Hospital de Neurotraumatología y Rehabilitación Virgen de las Nieves de Granada.

NURIA, EVOLUCIÓN DE SU FRACTURA Y SUS CUIDADOS (CASO CLÍNICO). Pérez Fernández, Marta; Álvarez Tascón,
Sandra; Bernedo García, Mª Cristina; Canedo Balbona, Magali; Fulgueiras Carril, Iván; Remior Rodríguez, Jessica.
Enfermera/os del Bloque Quirúrgico del Hospital Universitario El Bierzo (GASBI).

ESCUELA DE PRÓTESIS DE RODILLA: LA EXPERIENCIA DEL PACIENTE EN SU RECUPERACIÓN.  Martín Lozano, S.*; Guijarro
Jiménez, M.E.*; León Navarro, M.A.*; Moro Tejedor, M.N**; Ribed Sánchez, A.***; García Moreno, M.L.****. *Supervisores Unidad
de Hospitalización de COT. ** Responsable Unidad de Apoyo a la Investigación Enfermería. *** Farmacéutica. ****Jefa de Área
de Especialidades Quirúrgicas. Hospital Universitario Gregorio Marañón (HUGM). Madrid.

1 3  M A R Z O .  M A Ñ A N A

09.00-10:00 MESA REDONDA I I :  EL PACIENTE EN EL CENTRO DE
LOS CUIDADOS

MODERA: Dña. M. Cruz Villalpando Guedón
Enfermera. Responsable Seguridad AEETO



10:00-11 .00

 Descanso Café11 .00 -12:00

UNIDOS POR LA SEGURIDAD: EL PODER DEL
TEAM MEETING Y BRIEFING EN CIRUGÍAS DE
ALTA COMPLEJIDAD EN TRAUMATOLOGÍA.

Ruegos y preguntas 

ÁREA TEMÁTICA I I :  ENFERMERAS ANTE
LA COMPLEJIDAD DE LOS PROCESOS
QUIRÚRGICOS EN C.O.T.

MODERA: Dña.Teresa Flórez Gómez
Enfermera. Fundación Hospital de Avilés. 

DÑA. ANDREA HERNÁNDEZ ARROYO
Enfermera de la Unidad de Hospitalización de Traumatología.
Hospital de Cabueñes.

IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA VIA
RICA EN CIRUGÍA COMPLEJA DE RAQUIS

DÑA. JUDITH ZUNINO GARAYALDE 
Enfermera. Diploma de Formación Superior en Enfermería de
Quirófano. Máster Universitario en Dirección y Gestión de
Unidades de Enfermería. Supervisora del Bloque Quirúrgico
del Hospital de la Paz, Madrid.

DÑA. ALICIA ALBA LÓPEZ
Enfermera de Traumatología y Cirugía Plástica. Servicio de
Hemodinámica. Hospital de La Paz. Co-directora y Docente
del “Master de Quirófano Avanzado” online (Tech)

12:00-13:00
ÁREA TEMÁTICA I I I :  CUIDADOS
PEDIÁTRICOS EN C.O.T.

MODERA: D. Jorge de la Vega García
Enfermero. Subdirector de Gestión de Cuidados y Enfermería
del Área Sanitaria IV. HUCA. Hospital Monte Naranco.

PRESENCIA ENFERMERA PRE-POST
QUIRÚRGICA EN PACIENTES INFANTILES CON
OSTEOSARCOMA
DÑA. Mª ARÁNZAZU SAN MIGUEL FUENTES 
Enfermera de Quirófano. Bloque Quirúrgico, Hospital La Paz,
Madrid. 

DÑA. MARÍA DEL CARMEN GARCÍA RETORTA 
Enfermera de Quirófano. Bloque Quirúrgico, Hospital La Paz,
Madrid. Experta en Micropigmentación.



14.00-16:00

13.00-14:00

13.00-14:00

11 .00 -12:00

DEFENSA I  POSTER FINALISTAS (DEL 1  AL 5)

 Descanso Comida

MESA REDONDA I I I :  CUIDADOS QUIRÚRGICOS EN C.O.T.

MODERA: D. Miguel Ángel Díaz Sánchez
Enfermero de Quirófano. Hospital de Fuenlabrada. Madrid

ÁREA TEMÁTICA I I I :  CUIDADOS
PEDIÁTRICOS EN C.O.T.

Ruegos y preguntas 

ABORDAJE DEL MALTRATO EN LA INFANCIA Y
LA ADOLESCENCIA DESDE LOS SERVICIOS DE
TRAUMATOLOGÍA:  ATENCIÓN INTEGRAL Y
MULTIDISCIPLINAR 
DÑA. MARÍA DEL MAR GONZÁLEZ FERNÁNDEZ-
CONDE
Enfermera de Atención Primaria GAP Salamanca. Especialista
en Enfermería Familiar y Comunitaria y Matrona. Experta en
Salud y Género. Máster en la Prevención y Atención de la VG.
Coordinadora y Coautora de Buenas Prácticas en el SNS.

IMPACTO DE LA IMPLANTACIÓN DE LA CIRUGÍA PERCUTÁNEA DEL PIE EN FUNDACIÓN HOSPITAL DE AVILÉS.  García
Santos, Natalia. Enfermera de la Unidad de Calidad de la Fundación Hospital de Avilés, Asturias.

ARTRODESIS TRADICIONAL VS ARTRODESIS NAVEGADA VS ARTRODESIS CON GUÍAS PERSONALIZADAS. Pérez García,
Rocío*; Blanco San Juan, Lucía*; Hernández Hernández, M. Xiomara*; Paños Ruiz, M. Trinidad*; Moragón Fernández, M.
Carmen**; Aguilera Jiménez, Elena***. *Enfermeras de Quirófano del Hospital Universitario Gregorio Marañón. **Supervisora
de Quirófano del Hospital Gregorio Marañón. ***Ingeniera UPAM3D del Hospital Universitario Gregorio Marañón.

“OPERACIÓN BIKINI”. Organero Díaz-Maroto, Carolina; Navarro Peiró, Matilde Luisa; Martínez Castro, Carmen. Enfermeras
de Quirófano del Hospital de la Fé de Valencia.

INSTRUMENTACIÓN DE OSTEOSÍNTESIS MÍNIMAMENTE INVASIVA MEDIANTE PLACA EN FRACTURA DIAFISARIA DE
HÚMERO. Leiva Gea, A; Temboury Ruiz, L; Narbona Arias, M.J; Luque Núñez,B; Velasco Bermúdez,M; Evia Gea, A. L;
Delgado Rubio, B; Mariscal Lara, J; Queipo de Llanos, T. Enfermer@s. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

DEL EXITUS AL ÉXITO. ANÁLISIS DEL PROCEDIMIENTO DE LA EXTRACCIÓN DE TEJIDOS. Raya Ruiz, Marta Rosa*; Blanco
Arrien, Gloria*; Alfonso Quintana, Sonia*; Jové Pérez, Ángela*; Sánchez Alonso, María Teresa*; Hernández González, Ana
Isabel*. *Enfermera Quirófano Hospital Universitario Rio Hortega (HURH), Valladolid.



16.00-17:00

16.00-17:00

1 3  M A R Z O .  T A R D E

DEFENSA I I  POSTER FINALISTAS (DEL 6 AL 10)

MESA REDONDA IV:  INNOVANDO EN LOS CUIDADOS
EN C.O.T.

MODERA: D. Miguel Magaz García
Enfermero de Quirófano. Complejo Asistencial Universitario del León (CAULE)

NUEVAS CIRUGÍAS CON LA LLEGADA DEL QUIRÓFANO HÍBRIDO. Hernández Hernández, María Xiomara*; Jarillo
Sánchez, M. Carmen*; Pérez García Rocío*; Blanco San Juan, Lucía*; Paños, M. Trinidad**; Moragón Fernández, M.
Carmen***. *Enfermeras de Quirófano Hibrido 3D del Hospital Gregorio Marañón, Madrid. **Coordinadora de RRMM del
Hospital Gregorio Marañón, Madrid. ***Supervisora de Enfermería de Quirófanos de Traumatología del Hospital
Gregorio Marañón, Madrid.

EL VALOR DE LA COMUNICACIÓN NO VERBAL EN EL PACIENTE TRAUMATOLÓGICO. Fernández Pérez, Héctor*; Pérez
Bonifacio, Elena*; Sancho Gamarra, Vanessa*; de la Torre Polo, Luisa*; Esteban Brañas, Mª Lourdes**; Mansilla Sánchez,
Mª Cristina**. *Enfermero y Enfermeras de la Unidad de Traumatología y Cirugía Plástica del Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid. **Enfermeras de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid.

EL RETORNO DEL RFID.  Blanco San Juan, Lucía *; Hernández Hernández, M. Xiomara*; Jarillo Sánchez, M. Carmen*;
Pérez García, Rocío*; Pizarro Rino, M. Yolanda*; Riera Martínez, Sonia**; *Enfermera de Quirófano de COT en el Hospital
G. U. Gregorio Marañón, Madrid. ** Enfermera del Servicio de Urgencias del Hospital Universitario de Móstoles, Madrid.

TERAPIA DE REALIDAD VIRTUAL INMERSIVA EN LA REHABILITACIÓN TEMPRANA TRAS ARTROPLASTIA DE RODILLA:
ENFOQUE Y LIDERAZGO ENFERMERO. Martín Barroso, Laura*; Rubio Sanz, Pablo*; Cañamares Vindel, Paula*; Agustino
Plaza, Enrique*; Sanz Suárez, María*; Serrano González, Rubén*. *Enfermera de quirófano de Cirugía Ortopédica y
Traumatología del hospital Clínico San Carlos de Madrid.



19:00 ASAMBLEA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA A.E.E.T.O.19:00 ASAMBLEA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA A.E.E.T.O.

TALLER 3 :  PROYECTO 4S -  POLIVALENCIA,  TRAZABILIDAD,
SEGURIDAD E INNOVACIÓN
DÑA. ANA VILLAR LOUREIRO.  
ENFERMERA BLOQUE QUIRÚRGICO C.O.T.  HOSPITAL MÉDICO-QUIRÚRGICO
DE CONXO.

TALLER 4:   ¿POR QUÉ SE ESTROPEAN MIS MOTORES?
DÑA. ALEJANDRA ARIZA RODRÍGUEZ.
GRADUADA EN PODOLOGÍA Y ESPECIALIZADA EN CIRUGÍA PODOLÓGICA.
ÁREA COMERCIAL Y DE FORMACIÓN DE PRODUCTOS DE TECNOLOGÍA
MÉDICA. ASSOCIATE TERRITORY MANAGER ORTHOPEDIC INSTRUMENTS
EN STRYKER

TALLER 5:  ¿QUIERES FORMAR PARTE DEL FUTURO DE LA
PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS HERIDAS? HABLEMOS
DE TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA PICO
D. UNAI ALTONAGA. SMITH-NEPHEW 

17:00-19.00 TALLERES: TECNOLOGÍA AL SERVICIO DE LOS
CUIDADOS
TALLERES SIMULTÁNEOS: IMPRESCINDIBLE ASISTENCIA A 1  TALLER
PARA OBTENER ACREDITACIÓN

TALLER  1 :  HIGIENE DE LA HERIDA (TEÓRICO Y PRÁCTICO)
D. BORJA GONZÁLEZ SUÁREZ.  
ENFERMERO. DPTO FORMACIÓN CONVATEC

TALLER 2:  FIJACIÓN EXTERNA EN TRAUMA, SE VA A LIAR Y LO
SABES. . .O QUIZÁS NO. CONTROL DE DAÑOS -  FIJADOR
CIRCULAR -  BIOLÓGICO
DÑA. MARÍA ISABEL GONZÁLEZ LÓPEZ.  
ENFERMERA DEL ÁREA QUIRÚRGICA ESPECIALIZADA EN INSTRUMENTACIÓN
EN CIRUGÍAS GENERALES, ORTOPÉDICAS Y PEDIÁTRICAS. HOSPITAL
UNIVERSITARIO CENTRAL DE ASTURIAS.
DÑA. MARÍA BEATRIZ MANSILLA GONZÁLEZ.  
ENFERMERA DEL ÁREA QUIRÚRGICA DE C.O.T.  DEL H.U.  DE CABUEÑES,
ASTURIAS.
D. JUAN JOSÉ GONZÁLEZ LLANEZA.  ENFERMERO ADSCRITO AL ÁREA
QUIRÚRGICA DE C.O.T DEL H.U.  DE CABUEÑES, ASTURIAS

1 3  M A R Z O .  T A R D E
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09:00-10:00

 Descanso Café

10.00 -11 :00
ÁREA TEMÁTICA IV:  LIDERAZGO Y
LEGISLACIÓN DE LOS PROCESOS EN
C.O.T.

11 .00-12:00

MESA REDONDA V:  ESTRATEGIA DE MEJORA EN LOS
CUIDADOS EN C.O.T.

1 4  M A R Z O .  M A Ñ A N A

MODERA: Dña. Esther García Romanillos
Enfermera de Atención Primaria en el Ámbito Rural. Centro de Salud de
Cubas de la Sagra, Madrid.

Ruegos y preguntas 

D. MANUEL IBÁÑEZ PARDO
Enfermero. Director de Enfermería del Hospital Severo
Ochoa de Leganés, Madrid. Diplomado en Sanidad por la
Escuela Nacional de Sanidad. Máster en Alta Dirección de
Servicios de Salud y Gestión Empresarial por la
Universidad de Alcalá.

HABLEMOS DE TRENES

MI TRABAJO Y LOS PACIENTES A LA LUZ
DE LA LEY
DÑA. Mª ASUNCIÓN GONZÁLEZ DE LA VIUDA
Enfermera. Licenciada en Derecho y Matrona. Máster en
Derecho Sanitario y Experto en Gestión de Enfermería.
Técnico Jurídico y Coordinadora del Foro de Sanidad y
Derecho en el Hospital Universitario La Paz.

MODERA: D. Ildefonso Ibáñez Praena
Supervisor Área Procesos Estratégicos e Innovación.
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. Madrid

EVALUACIÓN DE LA IMPLANTACIÓN DE UNA GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS: PREVENCIÓN DE CAÍDAS Y DE LESIONES
DERIVADAS EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO. Castañeda Ávila, Marta*; García Martínez, Lucía**; Arroyo Hernández,
Andrea*; García Vega, Covadonga*. *Enfermera de la Unidad de Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital
Universitario de Cabueñes, Asturias. **Supervisora de la Unidad de Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital
Universitario de Cabueñes, Asturias.

CUIDAR, ACOGER, NORMALIZAR, TRANSMITIR Y ALENTAR (CANTA): UN MODELO DE CUIDADO HOLÍSTICO EN LOS
QUIRÓFANOS DE URGENCIAS. Romeo Sánchez, María Victoria*; Adrover Moreno, Agustina * * Enfermeras de Quirófano
del Hospital de Manacor, Islas Baleares.

“ME OPERAN DE LA RODILLA ¿Y AHORA QUÉ?”. López Salazar, Pilar*; Martín de los Mozos, Elena*; Roma Ejarque,
Mireia*; Macías Sampedro, Carolina**. *Enfermeras de la Unidad de Cirugía Ortopédica y Traumatológica del Hospital
Sant Joan de Déu de Martorell, Barcelona. **Gestora de Enfermería del Proceso Quirúrgico del Hospital Sant Joan de
Déu de Martorell, Barcelona.

GUÍA DE DERIVACIÓN DE TRAUMATOLOGÍA INFANTIL EN ATENCIÓN PRIMARIA. Victoria Pascual Reus. Directora de
Enfermería de Atención Primaria. Mallorca.

NEURO ESTIMULADOR. GUÍA PRÁCTICA DE ENFERMERÍA PARA LA INSTRUMENTACIÓN DE LA IMPLANTACIÓN.
Navarro Peiró, Matilde L .; Organero Díaz-Maroto, Carolina. Enfermeras de Quirófano del Hospital Universitario La Fé,
Valencia.



14.00-16:00

12.00-13:00

13:00-14.00

Ruegos y preguntas 

D. RUBÉN PRIETO SÁNCHEZ
Enfermero de la Unidad de Heridas Complejas del Hospital de
León.

MODERA: Dña. Mónica García Fernández
Enfermera de Atención Primaria. Referente de Urgencias. EAP
Blanes, Girona. Delegada A.E.E.T.O. Cataluña. Miembro del
Comité Científico.

 Descanso Comida

ÁREA TEMÁTICA V:  CUIDADO DE LAS
HERIDAS: FORMACIÓN ENFERMERA.
ESPONSORIZADA POR CONVATEC

CUIDADOS ENFERMEROS A PIE DE CAMPO.
CALIENTA QUE SALES

D. JUAN MANUEL MOLINA ARÉVALO
Enfermero de Urgencias Generales del Hospital Universitario
de Fuenlabrada. Especialista del Deporte. 

ÁREA TEMÁTICA VI :  ENFERMERAS EN
EL CAMPO DE JUEGO

Ruegos y preguntas 

MODERA: Dña. Margarita Burgueño Declara
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. CAULE. Máster Universitario
en Gestión de la Seguridad Clínica del Paciente y Calidad de
la Atención Sanitaria. Vicepresidenta AEETO.

DÑA. ELENA MARÍA ROZADO GUTIÉRREZ
Enfermera de la Unidad de Pie Diabético del Hospital
Universitario Central de Asturias.

ROMPIENDO MITOS DE LA HERIDA QUIRÚRGICA
EN C.O.T.

PRECAUCIONES BÁSICAS EN EL CUIDADO DE LAS
HERIDAS: RECOMENDACIONES “NO HACER”

D. ÓSCAR VEGA PALENCIA 
Enfermero de Urgencias H.U. Fuenlabrada. Enfermero
deportivo en un Club de Futbol.

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN UN TORNEO
DE FÚTBOL



13.00 -14:00

16:00-17.30

DÑA. MARÍA DEL CARMEN USERO PÉREZ
Teniente Coronel Enfermera. Jefa del Departamento de Enfermería.
Escuela Militar de Sanidad, Academia Central de la Defensa.
Máster en Protección Civil y Gestión de Emergencias. Experto
Universitario en Urgencias y Emergencias. 

TALLER 4:  CONTROL DE HEMORRAGIAS

D. VALENTÍN GONZÁLEZ ALONSO
Comandante Enfermero. Profesor titular del Departamento de
Simulación. Escuela Militar de Sanidad, Academia Central de la
Defensa. Máster en Protección Civil y Gestión de Emergencias.
Experto Universitario en Urgencias y Emergencias. 

TALLER 5:  MOVILIZACIÓN DE CIRCUNSTANCIAS

TALLERES: HACIA LA EXCELENCIA EN LOS CUIDADOS
TALLERES SIMULTÁNEOS. IMPRESCINDIBLE ASISTENCIA A         
1  TALLER PARA OBTENER ACREDITACIÓN.

1 4  M A R Z O .  T A R D E

D. LUIS JONATHAN GUTIÉRREZ FERNÁNDEZ
Enfermero. Responsable del Grupo de Acceso Vascular e Infusión
Aérea, Hospital de Cabueñes. Instructor de la SEINAV.

TALLER 1 :  RELEVANCIA DE LOS GRUPOS DE
ACCESO VASCULAR EN LOS EQUIPOS DE
CIRUGÍA SÉPTICA EN COT.

DÑA. MARÍA JESÚS HERNÁNDEZ GOÑI
Capitán Enfermera. Profesora titular del Departamento de
Enfermería. Escuela Militar de Sanidad, Academia Central de la
Defensa. Especialista en Urgencias y Emergencias en Operaciones.
Máster de Urgencias y Emergencias en el Adulto. 

TALLER 6:  ECOGRAFÍA DE URGENCIAS

DÑA. COVADONGA GARCÍA VEGA
Enfermera Especializada en Cuidados Críticos. Instructora en
Simulación. Hospital Universitario de Cabueñes. 

TALLER 2:  ESCAPE ROOM: UNIDAD DE
ENFERMERÍA DE TRAUMATOLOGÍA

DÑA. GLORIA BALLESTEROS TEROL.
Enfermera Especialista en Cuidados Críticos y Hemodiálisis.
Instructora en simulación. H.U. de Cabueñes.

D. JUAN MANUEL MOLINA ARÉVALO
Enfermero de Urgencias Generales del Hospital Universitario de
Fuenlabrada. Especialista Deporte. Osteópata y Quiromasajista.

TALLER 3:  INTRODUCCIÓN AL VENDAJE FUNCIONAL Y
NEUROMUSCULAR EN EL TRATAMIENTO DEL
ESGUINCE DE TOBILLO GRADO I  Y I I

D. ÓSCAR VEGA PALENCIA 
Enfermero de Urgencias H.U. Fuenlabrada. Enfermero deportivo
en un Club de Futbol.



18:30  Acto de Clausura y Entrega de Premios Científicos

MEJOR TRABAJO CIENTÍFICO FORMATO PÓSTER ELEGIDO POR EL COMITÉ CIENTÍFICO
 

MEJOR TRABAJO CIENTÍFICO FORMATO COMUNICACIÓN ELEGIDO POR EL COMITÉ CIENTÍFICO 600 €

300 €

MEJOR TRABAJO CIENTÍFICO FORMATO PÓSTER ELEGIDO POR LOS CONGRESISTAS 300 €

PRESENTA: Dña. María Elena Miguel Poza

1 4  M A R Z O .  T A R D E

D. Federico Juárez Granados
I A  Y  E N F E R M E R Í A :  L A  O L A  Q U E  V I E N E .

Enfermera Coordinadora del Instituto Madrileño de Traumatología (HLA
Hospital Universitario Moncloa) Máster Propio en Dirección y Gestión
en Enfermería, de la Universidad CEU Cardenal Herrera. Responsable
del Área de Formación de A.E.E.T.O.

Enfermero, emprendedor y fundador de diferentes start-ups
de inteligencia artificial. Director de IAcademia. Director de la
Cátedra de Inteligencia Artificial de UCAM.

17.30-18:30 PONENCIA DE CLAUSURA

21:30  Cena Oficial

Patrocinados por el CODEPA 
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P01: PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN DEL SITIO QUIRÚRGICO EN CIRUGÍAS TRAUMATOLÓGICAS  Fernández
Pereira, Marta*, Rodríguez Mesanza, Cristina*, Sáez González, Vanesa**, Sánchez Mañas, María Magdalena*,
Campins Ramírez, María del Mar*. *Enfermera de la Unidad de Hospitalización de Traumatología, ** Supervisora de la
unidad de hospitalización. Hospital Universitario Son Espases.

P02: DESARROLLO E IMPLEMENTACIÓN DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) CON FINES TERAPÉUTICOS PARA
DISMINUIR LA INFECCIONES POSTOPERATORIAS EN PACIENTES POSTQUIRÚRGICOS TRAUMATOLÓGICOS.
Illana Fransesch, Carmen*; Yangüez López, Nuria*. *Enfermeras del Hospital de Asepeyo Coslada en la Planta de
Hospitalización de Traumatología y Ortopedia.

P03: TRAUMAPALABRA. Estarriaga Gainza, Nerea*; García Garbayo, María*; Simón Escacena , Victoria*; Bidart
Meabe, Ainara**; Cenigaonaindia Madariaga, Onintza** *D.U.E.s. Unidad de Quirófano, Hospital Reina Sofía- Tudela
(Navarra) **D.U.E.s. Centro de Salud Lemoa. Atención Primaria Osakidetza.

P04: LAS BARRERAS QUE CONDICIONAN LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LOS PACIENTES CON FRACTURA
DE CADERA Y DEMENCIA. Campins Ramírez, María del Mar*; Fernández Pereira Marta*, Rodríguez Mesanza,
Cristina*; Sáez González, Vanesa**; Sánchez Mañas, María Magdalena*. *Enfermera de la unidad de hospitalización
de traumatología ** Supervisora de la Unidad de Hospitalización de Traumatología Hospital Universitario Son
Espases, Palma de Mallorca, Islas Baleares.

P05: ÚLCERA VENOSA DE ORIGEN TRAUMÁTICA EN EXTREMIDAD INFERIOR IZQUIERDA (CASO CLÍNICO).  
Cenigaonaindia Madariaga, Onintza*; Bidart Meabe, Ainara*; Cenigaonaindia Madariaga, Iratxe**; García García,
Santiago***; Estarriaga Gainza, Nerea****; García Garbayo, María****. *Enfermeras del Centro de Salud de Lemoa,
Bizkaia. **Administrativa del Centro de Salud de Lemoa, Bizkaia. ***Enfermero Centro de Salud de Basurto, Bizkaia.
****Enfermeras Unidad Quirófano Hospital Reina Sofía. Tudela. Navarra.

P06: ABORDAJE DE UNA HERIDA TRUMÁTICA DE DIFÍCIL CICATRIZACIÓN (CASO CLÍNICO). Bidart Meabe, Ainara*;
Cenigaonaindia Madariaga, Onintza*; García García, Santiago**; Cenigaonaindia Madariaga, Iratxe***; Estarriaga
Gainza, Nerea****; García Garbayo, María****. *Enfermeras del Centro de Salud de Lemoa, Bizkaia. **Enfermero del
Centro de Salud de Basurto, Bizkaia. ***Administrativa del Centro de Salud de Lemoa, Bizkaia. Enfermeras de la
Unidad de Quirófano del Hospital Reina Sofía. Tudela. Navarra. 

P07: RIZARTROSIS, TRATAMIENTO QUIRÚRGICO. Peña de la Cruz, Ana María*; Mora Hidalgo, María de los Reyes*;
Serna del Álamo, José Antonio*; Muñoz de Morales Romero, Laura**; Díaz Patiño, Javier**. *Enfermeros de Quirófano;
**Supervisor de Quirófano. Hospital General Universitario de Ciudad Real.

P08: FRACTURA DIAFISARIA DE FÉMUR. Mora Hidalgo, María de los Reyes*; Calatrava Muñoz, Rosa María*; Mena
Pedraza, Nuria*; Peña de la Cruz, Ana María*; Díaz Patiño, Javier**; Muñoz de Morales Romero, Laura**. *Enfermeros
de Quirófano del Hospital General Universitario de Ciudad Real. ** Supervisora de Quirófano del Hospital General
Universitario de Ciudad Real.

P09: VELYS "EL ROBOT". Jarillo Sánchez, M. Carmen*; Blanco San Juan, Lucía*; Hernández Hernández, M. Xiomara*;
Pizarro Rino, M .Yolanda*; Pérez García, Rocío*; Moragón Fernández, M. Carmen**. *Enfermeras Bloque Quirúrgico. **
Supervisora Bloque Quirúrgico C.O.T... Hospital Universitario Gregorio Marañón (HUGM). Madrid.

P10:REGISTROS PREVIOS E INSTRUMENTAL NECESARIO EN LA CIRUGÍA ROBÓTICA ORTOPROTÉSICA.  
Rodríguez López ,Paloma*; Álvarez Calvo, Alicia**; Peral Aragoneses, Ana*; Elorduy González, Lourdes*; Hernández
Vicente, Javier; Gómez García, Laura. *Enfermeras de Quirófano de C.O.T.. Hospital Clínico Universitario de
Valladolid.

P11: INSTRUMENTACIÓN QUIRÚRGICA ARTROPLASTIA RODILLA TRADICIONAL VS INSTRUMENTACIÓN
QUIRÚRGICA CON MAKO. Peral Aragoneses, Ana *; Rodríguez López, Paloma*; Álvarez Calvo, Alicia**; Elorduy
González, Lourdes*; Hernández Vicente, Javier, Gómez García, Laura. *Enfermero de Quirófano de Traumatología
del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. **Enfermero de Quirófano del Complejo Asistencial de León.
***Enfermero Generalista.
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P13: FIJADOR EXTERNO EN UN QUIRÓFANO DE URGENCIAS.  García Garbayo, María*; Estarriaga Gainza, Nerea*;
Jiménez Garbayo, Paz*; Uriel Villafranca, Itziar*; Chamorro Bautista, Katherine*; Amillo Aznar, Ruben*. *Enfermer@s
de Quirófano del Hospital Reina Sofía de Tudela.

P14: TÉCNICA ROVIRALTA PARA DISOLVER HEMATOMAS SUBCUTÁNEOS TRAS TRAUMATISMO.  Carmona
Trujillo, Macarena*; Betanzos Pérez, María Dolores*. *Enfermeras del Hospital Fremap de Sevilla.

P15: CUIDADOS DE ENFERMERÍA TRAS UNA ISQUEMIA QUIRÚRGICA: ESTRATEGIAS PARA LA RECUPERACIÓN
SEGURA. Betanzos Pérez, María Dolores; Carmona Trujillo, Macarena. Enfermeras de Quirófano del Hospital Fremap
Sevilla.

P16: UTILIZACIÓN DE INJERTO ÓSEO ALOGÉNICO EN EL TRATAMIENTO DE PSEUDOARTROSIS EN HÚMERO
PROXIMAL. Mendoza Vicente, Irene*; Blanco Arrien, Gloria*; Martín Asensio, María Jesús*; García da Silva, Elena*;
García del Palacio, María Donatila*; Baruque Perona, María Pilar**. *Enfermera Quirófano Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid. **Supervisora Quirófano H.U. Rio Hortega de Valladolid.

P17: MENOR INCISIÓN, MEJOR RECUPERACIÓN : TÉCNICA MIPO. Fernández Blanco, Paula; Martínez González,
Gemma. Enfermeras de Quirófano de la Fundación Hospital de Jove de Gijón.

P18: CUIDADOS DE ENFERMERÍA PERIOPERATORIOS AL PACIENTE PEDIÁTRICO SOMETIDO A COLOCACIÓN DE
YESO PELVIPÉDICO EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA Y TRAUMATOLOGÍA INFANTIL.  Martínez Castrillón, María*; Barreiro
Sánchez, Andrea*; Couto López, Elena*; Martínez Feal, Eva María**; Morán Sánchez, Yidriana Karina*; Vega San Juan,
María Francisca*. *Enfermeras de Quirófano del Hospital Materno Infantil Teresa Herrera de A Coruña. **Supervisora
de Quirófano del Hospital Materno Infantil Teresa Herrera de A Coruña.

P19: CUIDADOS DE ENFERMERÍA Y PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES DERIVADAS DE LAS POSICIONES
QUIRÚRGICAS. Ortiz Borrallo, Lidia; Galeote Rubio, Piedad; Durante Leiva, Rocío. Enfermeras del Hospital
Universitario Regional de Málaga.

P20: GUÍA DE INSTRUMENTACIÓN EN ARTROPLASTIA UNICOMPARTIMENTAL DE RODILLA EN CIRUGÍA CON
ASISTENCIA ROBÓTICA. Elorduy González, María Lourdes*; Álvarez Calvo, Alicia**; Rodríguez López, Paloma*; Peral
Aragoneses, Ana*; Gómez García, Laura***; Hernández Vicente, Javier***. *Enfermera de Quirófano de Traumatología
del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. **Enfermera de Quirófano del Complejo Asistencial de León.

P21: ¡ERES LA MÖLNDAL! COMPARATIVA FRENTE A LA CURA TRADICIONAL. Muñoz Cerezo, María; Alfonso
Quintana, Sonia*; Raya Ruiz, Marta Rosa*; Jové Eustaquio, Alicia*; Jové Pérez, Ángela*; Diez Bernardos, Virginia **.
*Enfermera Quirófano Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid. **Supervisora Quirófano Hospital Universitario
Rio Hortega de Valladolid.

P22: EL PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN ARTROPLASTIA DE CADERA : GUÍAS ERAS® EN EL PROCESO
PERIOPERATORIO. Sánchez Corredor, Coral; Aguirre de Andrés , Marta. Enfermeras de Quironsalud Bizkaia.

P23: ÚLCERAS POR PRESIÓN TRAS FRACTURA DE CADERA . Sánchez Mañas, María Magdalena*; Campins
Ramirez, María del Mar*; Fernández Pereira, Marta*; Rodríguez Mesanza, Cristina*; Sáez González, Vanesa**.
*Enfermera de la Unidad de Hospitalización de Traumatología. ** Supervisora de la Unidad de Hospitalización de
Traumatología. Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca, Islas Baleares.

P24: CUIDADOS INTRAOPERATORIOS EN LA CORPECTOMÍA PARCIAL VÏA ANTERIOR. Durante Leiva, Rocío*; Ortiz
Borrallo, Lidia*; Galeote Rubio, María Piedad**. *Enfermeras De Quirófano de Traumatología del Hospital Regional de
Málaga. **Supervisora De Quirófano de Traumatología del Hospital Universitario de Málaga.

P25: : ALTA SEGURA EN CIRUGÍAS DE PRÓTESIS DE RODILLA: ESTRATEGIAS COLABORATIVAS ENTRE
ENFERMERA Y PACIENTE. Atanes Ariztia, Luisa*; Domingo Osle, Marta**; Ferrer Ribas, Ana*; Lerga Zarraluqui,
Isabel*; Lanzón Echarri, Andrea*; Hurtado Ilzarbe, Isabel*. *Enfermera de Hospitalización de C.O.T. Clínica
Universidad de Navarra. ** Enfermera de Práctica Avanzada de C.O.T. Clínica Universidad de Navarra.



LISTADO TRABAJOS CIENTÍFICOS TÍPO PÓSTER 26/36

P26: ENFERMERÍA Y SEGURIDAD DEL PACIENTE. MANEJO DE LA TEMPERATURA CORPORAL INTRAOPERATORIA
EN ARTROSCOPIA DE HOMBRO Y CADERA. Cocha Carvajal, Evelyn Aracelly*; Prieto Ramos, Marta*; Álvarez López,
Ana María*; Laws Pardo, Alicia*. *Enfermeras de Quirófano del Hospital Clínico San Carlos, Madrid.

P27:  ALIVIO DEL MIEDO A LO DESCONOCIDO. Goñi Pérez de Muniain, Izaskun *; López Martín, Marta*; Lecumberri
Lanz, Lorea*; Atanes Ariztia, Luisa*; Domingo-Osle, Marta **; Lucas Lerga, María del Carmen ***. * Enfermera Unidad
de Hospitalización 6ªII (Traumatología) Clínica Universidad de Navarra **Enfermera Práctica Avanzada en Unidad de
Hospitalización 6ª II (Traumatología) Clínica Universidad de Navarra ***Supervisora Unidad de Hospitalización 6ªII
(Traumatología) Clínica Universidad de Navarra.

P28: NECESIDADES DE ACTUALIZACIÓN Y FORMACIÓN DE LOS EQUIPOS QUIRÚRGICOS EN LAS NUEVAS
TECNOLOGÍAS QUIRÚRGICAS EN QUIRÓFANO DE TRAUMATOLOGÍA.  Córdoba Serrano, María Jesús; Marfil Piné,
Rocío. Enfermeras de Quirófano del Hospital de Neurotraumatología y Rehabilitación Virgen de las Nieves de
Granada.

P29: CUIDADOS Y TÉCNICAS ENFERMERAS EN EL MANEJO DEL DOLOR POSTOPERATORIO.  Rodríguez Mesanza,
Cristina*; Sáez González, Vanesa**; Sánchez Mañas, María Magdalena *; Campins Ramirez, María del Mar*;
Fernández Pereira, Marta*. *Enfermera de la Unidad de Hospitalización de Traumatología, **Supervisora de la Unidad
de Hospitalización de Traumatología. Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca, Islas Baleares.

P30: IMPACTO DEL ESTRÉS LABORAL EN LA ATENCIÓN SANITARIA. Sáez González, Vanesa**; Sánchez Mañas,
María Magdalena*; Campins Ramírez, María del Mar*; Fernández Pereira, Marta*; Rodríguez Mesanza, Cristina*.
**Supervisora de la Unidad de Hospitalización de Traumatología. *Enfermera de la Unidad de Hospitalización de
Traumatología. Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca, Islas Baleares.

P31:  GUÍA DE INSTRUMENTACIÓN EN LA PRÓTESIS TOTAL DE RODILLA ATTUNE. Elso Gálvez, R.; Serrano Torres,
A.; Miranda Moreno, M.J. Enfermeras de Quirófano del Hospital General Universitario de Guadalajara.

P32: NUEVAS TECNOLOGÍAS EN EL QUIRÓFANO: ROL DE ENFERMERÍA EN LA CIRUGÍA ROBÓTICA DE COLUMNA.
Cañamares Vindel, Paula*, Martín Barroso, Laura*, Rubio Sanz, Pablo*, Serrano González, Rubén*, Sanz Suárez,
María*, Barroso Hernández, Sonia** * Enfermeras de Quirófano de C.O.T. del Hospital Clínico San Carlos, Madrid. **
Supervisora de Quirófano de C.O.T. del Hospital Clínico San Carlos, Madrid.

P33: DEL FENOL AL ARGÓN: UN ANTES Y UN DESPUÉS EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA. Carrio del Pozo, Mª
Amaika*; Magaz García, Miguel*; Prieto Vegas, Mª Verónica*; Villanueva Blanco, Alejandra**; Casas Ramos, Paula***.
*Enfermera/o de Quirófano COT. Hospital Universitario de León. ** Enfermera de Quirófano de Cirugía General y del
Aparato Digestivo. Hospital Universitario de León. *** Licenciada Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología.
Hospital Universitario de León.

P34: IMPLANTACIÓN DEL MÉTODO DEBRIEFING EN LA SEGURIDAD DEL PACIENTE QUIRÚRGICO. Álvarez Tascón,
Sandra*; Bernedo García, María Cristina*; Canedo Balbona, Magali*; Pérez Fernández, Marta*; Remior Rodríguez,
Jessica*; Yañez Rodríguez, Joel*. *Enfermera/os del Bloque Quirúrgico del Hospital Universitario El Bierzo (GASBI),
León.

P36: LOS OTROS. Herráiz Besnard, José M.; Fernández Casillas, Concepción; Vasallo Solís, Carlos; Romero Gómez,
Concepción; Gutiérrez de la Cruz, Susana; Casado Morente, María. Enfermeras/os de Quirófano del Hospital
Universitario de Getafe, Madrid.
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P37: QUEMADURA POR RESINA EN PIEL NEGRA: FACTORES A CONSIDERAR EN EL TRATAMIENTO Y
RECUPERACIÓN. Marcos del Pozo, Elia. Enfermera Asistencial de Asepeyo Segovia.

P38: ESTRATEGIAS ENFERMERAS EN EL QUIRÓFANO DE TRAUMATOLOGÍA: RETOS Y RESILIENCIA EN NUEVAS
INCORPORACIONES.  Rubio Sanz, Pablo*; Martín Barroso, Laura*; Cañamares Vindel, Paula*; Molina Picó, Silvia
María*; Agustino Plaza, Enrique*; Serrano González, Rubén* * Enfermeras/os del Quirófano de COT del Hospital
Clínico San Carlos, Madrid.

P40: MANEJO MULTIDISCIPLINARIO DE HERIDA QUIRÚRGICA EN TENDÓN DE AQUILES DESVITALIZADO
SECUNDARIO A INFECCIÓN. A PROPÓSITO DE UN CASO.  Echeverria Echeto, María Inés*; Viguria Arrieta, Iranzu*;
Ruiz de las Heras Ganuza, Raquel Mónica**. *Enfermera Mutua Navarra. **Directora Clínica de Enfermeria Mutua
Navarra.

P41: TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA RENASYS TOUCH EN HERIDAS POSTQUIRÚRGICAS Y TRAUMÁTICAS.
Serrano Torres, A.M*; Elso Gálvez, Raquel*; Miranda Moreno, M.J.*. *Enfermeras de Quirófano de Traumatología en
el Hospital Universitario de Guadalajara.

P42: REDUCCIÓN EN EL USO DE ANTIBIÓTICOS POSTQUIRÚRGICOS EN CIRUGÍA ORTOPÉDICA: UN ENFOQUE
PREVENTIVO. Galeote Rubio, María Piedad*; Burgos Ortega, Concepción**; Gallego Gallego, Nadia*; Durante Leiva,
Rocío*; Ortiz Borrallo, Lidia*. *Enfermeras del Quirófano de Traumatología del Hospital Regional Universitario de
Málaga. **Supervisora de Esterilización del Hospital Regional Universitario de Málaga.

P43: GESTIÓN DE LAS INFECCIONES EN SITIO QUIRÚRGICO EN EL HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE
MÁLAGA. Gallego Gallego, Nadia*; Raffo Morcuende, Esther**; Galeote Rubio, María Piedad*; Ortiz Borrallo, Lidia*;
Durante Leiva, Rocío*. *Enfermeras de Quirófano de Traumatología del Hospital Regional Universitario de Málaga. **
Enfermera de Quirófano de Traumatología del Hospital Civil de Málaga.

P44: POSICIONAMIENTO QUIRÚRGICO EN DIFERENTES PROCEDIMIENTOS DE COLUMNA EN EL HOSPITAL DE
MANACOR. Adrover Moreno, Agustina*; Romeo Sánchez, María Victoria*; Beltrán Soto, Carlos*; Muñoz Cazorla,
María Pilar**. *Enfermeros de Quirófano del Hospital de Manacor, Islas Baleares. **Coordinadora de Personal Auxiliar
de Servicios del Área Quirúrgica de Manacor, Islas Baleares.

P45: RASURADO PREQUIRÚRGICO ¿SÍ O NO?. Martínez Arnedo, Cristina*; De León Modamio, Elisa**; Gallardo
Pérez, M. Reyes*; Herrero García, Irene*; Ezquerra Abadías, Inmaculada*; Martínez Arnedo, Lorena*; Aguilar Olona,
Pilar* . Enfermeras Unidad de Traumatología. Hospital Universitario Santa Bárbara. Soria.

P46: MAS ALLÁ DEL GUANTE. ESTRATEGIAS PARA UNA CIRUGÍA SEGURA.  Agustino Plaza, Enrique*; Fincias
Alonso, María Del Mar**; Álvarez Román, Judit***; Ballesteros López de Pablo, María*; Martín Barroso, Laura*; Rubio
Sanz, Pablo*. *Enfermera Quirófano Hospital Clínico San Carlos, Madrid. **Enfermera Quirófano Hospital Central de
la Defensa Gómez Ulla, Madrid. ***Enfermera Quirófano Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga.

P47: TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA EN PRÓTESIS PRIMARIA DE RODILLA: INNOVACIÓN PARA UNA
RECUPERACIÓN SEGURA.  Fincias Alonso, María del Mar*; Agustino Plaza, Enrique**; Asenjo García, Gema*, Álvarez
Román, Judit***. * Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid. ** Enfermera
Bloque Quirúrgico Hospital Clínico San Carlos , Madrid. *** Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Universitario Virgen
De La Victoria, Málaga.

P48: PIE ZAMBO CONGÉNITO: ENFERMERÍA EN LA PIEL DEL PACIENTE.  Herrero García, Irene; Aguilar Olona, Pilar;
de León Modamio, Elisa; Martínez Arnedo, Cristina. Enfermeras del Hospital de Soria.  

P49: CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA DE HALLUS VALGUS. Raffo Morcuende,
Esther; López Santana Elena; Cordero Morales, Jaime. Enfermeros de Quirófano de Traumatología CMA. Hospital
Civil de Málaga.
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P50: EVOLUCIÓN DE LOS CUIDADOS ENFERMEROS EN ASEPEYO. Fernández Ortiz, Emilio. Enfermero. Mutua
Asepeyo. Badajoz.

P51: USO DE CRIOTERAPIA EN EL MANEJO DEL DOLOR E INFLAMACIÓN EN CIRUGÍAS DE ARTROSCOPIA DE
RODILLA. Yángüez López, Nuria; Illana Fransesch, Carmen. Enfermeras Hospital Asepeyo Coslada.

P52: : GUÍA DE ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN EL TRATAMIENTO DE PIES ZAMBOS CON EL MÉTODO PONSETI.
Drake Pérez de Ayala, Mariana. Consultas Externas de Traumatología y Ortopedia Pediátrica. Hospital Universitario
La Paz. Madrid.

P53: EL TIEMPO…LO COMPLICA. CODO INVETERADO. A PROPÓSITO DE UN CASO. Prieto Vegas, Mª Verónica*;
García Pantoja, Susana*; Burgueño Declara, Margarita*; Carrio del Pozo, Mª Amaika*; Villanueva Blanco, Alejandra**
Magaz García, Miguel*. * Enfermera/o de Quirófano COT. Hospital Universitario de León. **Enfermera de Quirófano
de Cirugía General. Hospital Universitario de León.

P54: APÓSITOS DE NUEVA GENERACIÓN EN PRÓTESIS DE RODILLA. LA ENFERMERÍA QUIRÚRGICA COMO PIEZA
CLAVE EN EL CUIDADO DE LA PIEL. : Aguirre de Andrés, Marta; Sánchez Corredor, Coral. Enfermeras. Quironsalud
Bizkaia.

P55: DOLOR POSTOPERATORIO Y DEMENCIA ¿CÓMO SABER SI DUELE CUANDO NO LO PUEDEN DECIR?. Asensio
García, Gema*; Fincias Alonso, María del Mar*; Agustino Plaza, Enrique**; López García, María Belén*; Aranda
Ortega, Laura María *; Estrada López Rosa*. * Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Central de la Defensa Gómez
Ulla, Madrid. * *Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid.

P56: ACTUALIZACIÓN EN CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTES CON TRACCIÓN BLANDA. Calvo González,
María Ángeles*; San Miguel García, María*;Jiménez Romero, María del Carmen*; Díaz Cuenda, Ruth**. *Enfermera
Hospitalización Traumatología. Hospital Universitario de Móstoles. Madrid. ** Supervisora de Hospitalización
Traumatología. Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.

P57: RECOMENDACIONES ENFERMERA PARA EVITAR LA OSTEOPOROSIS EN PACIENTES DE TRAUMATOLOGÍA.  
Jiménez Bolaños, Lourdes*; del Águila Hidalgo, Antonia Belén**; Mayordomo Sabando, Elena María***. *Enfermera
de Hospitalización de la UGC de COT del Hospital Regional Universitario de Málaga. **Enfermera Gestora de Casos
de la UGC de COT del Hospital Regional Universitario de Málaga. ***Supervisora de la UGC de Cirugía Ortopédica y
Traumatología del Hospital Regional Universitario de Málaga.

P58: ROL DE ENFERMERÍA EN LA DETECCIÓN DEL TRASTORNO DISMÓRFICO CORPORAL EN EL PACIENTE
POLITRAUMATIZADO ADOLESCENTE. Sergio Blázquez Rico. Enfermero de Cuidados Especializados en Cirugía
Ortopédica y Traumatología, Cirugía Plástica y Dermatología, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

P59: EVALUACIÓN DE LA PRESIÓN ARTERIAL BRAZO/PIERNA EN PACIENTES QUIRÚRGICOS EN POSICIÓN DE
SILLA DE PLAYA.  Díez Nieto, Beatriz; Gómez Díaz-Pallares, Luis; Camuñas Moreno, Iván; Sáenz Jalón, María; Muñoz
Pérez, Fernando. Enfermeras/os del Hospital 12 de Octubre, Madrid.

P60: TE BLOQUEO… ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN LA REALIZACIÓN DE BLOQUEOS NERVIOSOS EN EL
PACIENTE TRAUMATOLÓGICO.  Fernández Sánchez, Dionisia*; Hierro Santurino, Santos Manuel*; Álvarez Holgado,
Tamara* *Enfermeros de Quirófano de Traumatología del Hospital Universitario de Cáceres.

P61: GUÍA TÉCNICA DE ENFERMERÍA PARA LA PREPARACIÓN DE PLASMA RICO EN PLAQUETAS (PRP). Martín
Fernández, Isabel. Enferma de Consulta de Traumatología del Hospital HM Puerta del Sur, Móstoles, Madrid.

P62: ¡HUMO QUIRÚRGICO, EL ENEMIGO INVISIBLE!. Magaz García, Miguel*; Carrio del Pozo, María Amaika*; Prieto
Vegas, María Verónica*; Villanueva Blanco, Alejandra*; Pérez Hernández, Nayra*; Fuente Martín, Esteban*.
*Enfermera/o de Quirófano. Hospital Universitario de León.
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P63: METÁSTASIS ÓSEAS EN EL CÁNCER DE MAMA, OPCIONES DE TRATAMIENTO. CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN
EL ABORDAJE QUIRÚRGICO. Villanueva Blanco, Alejandra*; Carrio del Pozo, Mª Amaika**; Prieto Vegas, Mª Verónica**;
Magaz García, Miguel**; Burgueño Declara, Margarita**, García Pantoja, Susana** * Enfermera de Quirófano de Cirugía
General y del Aparato Digestivo. Hospital Universitario de León. ** Enfermera/o de Quirófano COT. Hospital Universitario
de León.

P64: CONOCIMIENTOS DEL PACIENTE SOBRE SU PROCESO QUIRÚRGICO DE PRÓTESIS DE RODILLA EN EL
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LEÓN. Coloma González, Andrea*; Cordero Montalvo, Paula*; López Carro, Elena*;
Serrano Serrano, Sara*; Cordero Peñin, María Celia*; Fernández Grande, Ana Isabel**. *Enfermera del Hospital
Universitario de León del Servicio de C.O.T. ** Supervisora del Hospital Universitario de León del Servicio de C.O.T. 

P65: MANEJO DE HERIDA EN PACIENTE EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL: UN ABORDAJE INTEGRAL
MULTIDISCIPLINARIO. Roca Hortal, María; Serna Gómez, Carla. Enfermeras. Hospital Universitario del Vinalopó, Elche,
Comunidad Valenciana.

P66: IMPACTO PSICOLÓGICO DEL FIJADOR EXTERNO EN PACIENTES DE TRAUMATOLOGÍA.  Hernández Manilla,
Raquel*; Fernández Grande, Ana Isabel**; Cordero Peñin, María Celia*; del Blanco Alonso, Rut*; Cordero Montalvo,
Paula*; Esteban Blanco, Marta***. *Enfermera de Traumatología Planta 6ªps Hospital de León. **Supervisora de
Traumatología Planta 6ªps Hospital de León. ***Coordinadora de Estudios del Servicio De Traumatología.

P67: DIFERENTES CUIDADOS DE HERIDA, ANTE UN APLASTAMIENTO DEL PIE, CON EXPOSICIÓN TENDINOSA..  
Castillo Rioja, José Miguel .Enfermero Accidente de Trabajo y Enfermedad Profesional. Mutua Asepeyo Cádiz.

P68: LAS 5 ESTRELLAS DEL RECAMBIO DE RODILLA. Jiménez Paco, Alodia*; Figuera Rojas, Francisco Javier*; Gallego
López, Raquel**. *Enfermer@s de quirófano del Hospital Universitario Consorci Sanitari de Terrassa, Barcelona.
**Coordinadora de Enfermería del Bloque Quirúrgico del Hospital Universitario Consorci Sanitari de Terrassa, Barcelona. 

P69: CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA CIRUGÍA DE ARTRODESIS DE COLUMNA. Clotet Argemir, Gemma; Morgado
Asso, Eva; Serra Tomás; Olga; Carola Molas, Núria; Banús Puigivila, Marta. Enfermeros Área Quirófano. Consorci
Hospitalari Vic. Girona.

P70: BENEFICIOS DE LA ECOGRAFÍA EN LA EXTRACCIÓN DE SANGRE Y SU IMPACTO EN LA CALIDAD DEL PRP. :
Garnacho Núñez, Susana; Aparicio Llobet, Cristina; Creixans Tolós, Laia; Llargues Masach, Marta; Ochando Antoni, Alba;
Torres Grafulla, Irene; Zapata Chumbes, Silvia. Enfermeras de Quirófano. MC MUTUAL. Clínica Copérnico, Barcelona.

P71: TORNIQUETES: ANÁLISIS DEL PERFIL EPIDEMIOLÓGICO Y DE EFECTIVIDAD EN EL CONTROL DE LA
HEMORRAGIA. Castillo Ruíz de Apodaca, MC*; Giménez Mediavilla, JJ**; Pedrosa Dominguez, I***; González Rodríguez,
D*; Gajate Cano, J****; Gacimartín Maroto, E*****. *Enfermeros SAMUR-PC .**Jefe Unidad Preventivos y Procedimientos
Especiales SAMUR-PC. ***Técnico de Emergencias SUMMA 112. ****Técnico en Emergencias SAMUR-PC.
*****Encargado de Unidad de Preventivos y procedimientos especiales SAMUR-PC.

P72: AFIANZANDO CONOCIMIENTOS ANTE LAS PATOLOGÍAS QUIRÚRGICAS DEL HOMBRO.  Gómez Real, Olga*;
Osuna Grande, Laura*; Gamero Bermejo, Erika*; Flores Valor, Andrea*; Álvarez Noguero, Nieves**. *Enfermera de
Quirófano. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid **Enfermera de Quirófano. Hospital Nuestra Señora de Gracia.
Zaragoza.

P73: SALIR DE LA CONSULTA. EXPERIENCIA PROPUESTA DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD A TRAVÉS DE REDES
SOCIALES. Cabezas Vallejo, Luis*; Zapata Cabezas, José Manuel*; Atanasio Rincón, Antonio*; Rodríguez Fernández,
Cristina*; Castro Santos, Montserrat**; Cabezas Alises, Luis***. *Enfermeros De Atención Primaria Centro De Salud De
Villarrubia De Los Ojos, Ciudad Real. **Administrativo Centro De Salud De Villarrubia De Los Ojos, Ciudad Real.
***Graduado En Márketing Y Publicidad.
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